[}

g

4. Frivilligcenter

HOLSTEBRO
KULTUR & FRIVILLIGHUSET

TRYGHEDSTIJENESTEN
i
KULTUR & FRIVILLIGHUSET
Nygade 22
7500 Holstebro
TIf.: 9741 3055/9740 3100

sker i samarbejde med
Holstebro Kommune
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Et tiloud til dig, der har
mistet eegtefeelle / samlever



TRYGHEDSTJENESTEN

Vi er en gruppe af frivillige, der alle ved,
hvor sveert det er at blive alene.

Vi tilbyder at hjeelpe dig videre efter at
have mistet segtefeelle / samlever.

TILBUD

Mgad op i vores café, hvor du magder
andre ligestillede.

Der er gratis kaffe pa kanden.

Vi tilbyder ogsa en individuel samtale.
Tilouddet henvender sig hovedsageligt
til efterladte > 60 ar.

TAVSHEDSPLIGT

Alle frivillige har tavshedspligt om alle
personlige oplysninger, de ma blive
bekendt med.

HVORDAN KONTAKTES
TRYGHEDSTJENESTEN

Alene-Hvad Nu
Du kan ringe til
Alene-Hvad Nu

TIf.; 30 49 10 46. Indtal navn
og tlf.nr. og du vil blive
kontaktet snarest.

eller e-mail
Anne Lise Holst Jensen
alhj@kulturogfrivillighuset.dk

eller mad op den farste
mandag i maneden (ikke
helligdage)

klokken 14-16 i caféen

| Kultur & Frivillighuset,
Nygade 22, 7500 Holstebro
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