
Kære frivillig i Alene-Hvad Nu 
Vi ønsker dig velkommen som frivillig i 
Tryghedstjenesten / Alene-Hvad NU og 
glæder os til samarbejdet.  

 
Tavshedspligt  
Som frivillig har du indgået en aftale om 
tavshedspligt om alle personlige oplysninger, 
du måtte blive bekendt med. Tavshedspligten 
gælder også ved ophør af dit frivillige arbejde.  
 

Straffeattest 
Vi vil gerne se en straffeattest ved første 
møde. Findes på www.borger.dk 
 

Id-kort 
I kultur & Frivillighuset får du taget et billede 
til Id-kort. Dette bedes brugt under opgaven. 
 

Aftaler  
Som nystartet frivillig aftaler du med 
koordinatorerne, hvordan din frivillige opgave 
skal løses.  

Forsikring  
Vi forventer at du har egen ulykkesforsikring.  
Kultur & Frivillighuset har en 
arbejdsskadeforsikring. Den dækker dog ikke i 
alle situationer. 

 
Hvis der sker noget!  
Opstår der et problem, kontaktes enten 
Anna-Lise Lisbjerg tlf. 30 49 10 46 
Eller 
Alice Meyer tlf. 51 93 75 65, 
 
Gennem Kultur & Frivillighuset har vi også 
mulighed for kontakt med psykolog. 
 
 
 

Frivilligpleje  
Som frivillig tilbydes du relevante kurser, 
supervision og socialt samvær med de øvrige 
frivillige. Der afholdes informationsmøder ca. 
hver 3.  måned. 

http://www.borger.dk/


 

 
  

  

Tryghedstjenesten  
i 

KULTUR & FRIVILLIGHUSET 
Nygade 22 

7500 Holstebro 
Tlf.: 97 41 30 55 / 97 40 31 00 

sker i samarbejde med 
Holstebro Kommune 
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Tryghedstjenesten 
 

ALENE-HVAD NU 
 

 
 


