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Vedtægter for Tryghedstjenesten/Alene-Hvad Nu 

Efterfølgende benævnt som Tryghedstjenesten. 

 

§ 1. Hjemsted. 

Tryghedstjenesten har hjemsted i Holstebro Kommune, Nygade 22, 7500 Holstebro. 

 

§ 2. Formål. 

Tryghedstjenesten har til formål: 

• At yde medmenneskelig støtte, hjælp og aflastning til mennesker i svære 

livssituationer, fortrinsvis kronisk syge og døende samt deres pårørende.  

• At tilbyde kontakt og støtte til borgere, fortrinsvis over 60 år, der har mistet 

ægtefælle, samlever, kæreste eller ven. 

• Tilbuddene gives til borgere i Holstebro Kommune. 

 

§ 3. Medlemskab. 

Alle frivillige i Tryghedstjenesten er automatisk medlem af foreningen. Medlemsskabet 

ophører i det øjeblik medlemmet stopper som frivillig. 

 

§ 4. Kontingent. 

Der opkræves ikke kontingent. 

 

§ 5. Generalforsamling. 

Stk. 1. Generalforsamlingen er den øverste myndighed, og afholdes en gang årligt inden 

udgangen af 1. kvartal. Der indkaldes med mindst 3 ugers varsel, gennem udsendelse af 
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mail. Forslag der ønskes behandlet, skal være formanden i hænde senest 8 dage før 

generalforsamlingens afholdelse. 

Dagsorden skal mindst indeholde følgende punkter: 

• Valg af dirigent. 

• Valg af referent og stemmetællere. 

• Bestyrelsens beretning. 

• Fremlæggelse og godkendelse af regnskab. 

• Valg af bestyrelsesmedlemmer, revisor og suppleanter. 

• Indkomne forslag. 

• Eventuelt. 

 

Stk. 2. Hvert medlem har en stemme. Afstemningen afgøres ved almindeligt stemmeflertal. 

Skriftlig afstemning skal vælges, hvis dirigenten eller mindst en af de fremmødte forlanger 

det.  

Stk. 3. Bestyrelsen består af 3-5 medlemmer. Der vælges 2 (1) medlemmer i lige år og 3 

(2) medlemmer i ulige år. Mindst et bestyrelsesmedlem skal vælges blandt Alene- Hvad 

Nu gruppen. 

Der vælges 2 suppleanter for 1 år af gangen, heraf skal den ene være fra Alene- Hvad Nu 

gruppen. 

Der vælges 1 revisor for 2 år af gangen og 1 revisorsuppleant for 1 år. 

 

§ 6. Ekstraordinær generalforsamling. 

Der kan indkaldes til ekstraordinær generalforsamling, når et flertal af bestyrelsen finder 

det nødvendigt, eller når skriftligforlangende herom er fremsendt af 2/3 af medlemmerne. 

Der skal nøje angives, hvad der ønskes behandlet. Indkaldelsen sker herefter med 8 

dages varsel. 

 

§ 7. Bestyrelsen ansvar og arbejde. 

Stk. 1. Bestyrelsen er den øverste myndighed mellem generalforsamlingerne. Det er 

bestyrelsens ansvar, at der arbejdes i henhold til formål. 

Stk. 2. Bestyrelsen konstituerer sig selv med formand, næstformand og kasserer på 

førstkommende bestyrelsesmøde efter generalforsamlingen. 

Stk. 3. Bestyrelsen fastsætter mødeantallet efter behov. 
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§ 8. Regnskab. 

Stk. 1. Regnskabet følger kalenderåret. 

Stk. 2. Det reviderede regnskab fremlægges og godkendes på den årlige 

generalforsamling. 

 

§ 9. Tegningsregler. 

Tryghedstjenesten tegnes af formand og kasserer. 

 

§ 10. Vedtægtsændringer. 

Forslag til ændringer af vedtægter fremsættes på generalforsamlingen som indkommet 

forslag. Besluttes med almindeligt stemmeflertal. 

 

§. 11. Opløsning. 

Stk. 1. Beslutning om opløsning af foreningen træffes på 2 på hinanden følgende 

generalforsamlinger med mindst 4 ugers mellemrum med 2/3 flertal blandt de fremmødte. 

Stk. 2. Ubrugte midler eller øremærkede midler, der ikke er anvendt inden opløsningen, 

skal betales tilbage til de bevilligende myndigheder/giverne. 

 

Vedtaget på stiftende generalforsamling d. 11. juni 2024. 

 

 

 

 


